
BӘDӘN DӘRİSİ ÜÇÜN «DETOKSİKASİYA» PROQRAMI 
 
Göstәrişlәr 
Detoks proqramı mәsamәlәri dәrindәn tәmizlәyir vә toksinlәri çıxarır. Dәrini vitaminlәrlә zәnginlәşdirir, 
qıcıqlanma vә qızartını azaldır, yaraların sağalmasını tәmin edir vә hüceyrәlәrin regenerasiyası 
prosesini sürәtlәndirir. Gәrginliyi aradan qaldırmağa vә şişkinliyi azaltmağa kömәk edir, o cümlәdәn 
dәrini daha yumşaldaraq, hamarlaşdıraraq, nәmlәndirәrәk ona müsbәt tәsir göstәrir. 
Prosedurun müddәti: Seçim 1 - 85 dәqiqә; Seçim 1 - 70 dәqiqә 
Tövsiyә olunan kurs: 5 günlük fasilә ilә 8-10 prosedur 
Kömәkçi prosedurlar: ayda 2-3 dәfә 
 

Seçim Preparat İstifadә qaydası 

1. VANNA QӘBULU (15 dәqiqә). Dәrinin tәmizlәnilmәsi. 

Seçim 1 

CB-021  
DETOX BATH MIXTURE 
BIOMINERAL™ 
BIOMINERAL™ VANNASI ÜÇÜN 
DETOKS QARIŞIĞI 

Vannanı isti su ilә doldurun (35–37°C 
temperaturda), daha sonra әvvәlcәdәn 
hәll edilmiş 100 ml hәcmindә konsentratı 
vannaya әlavә edin (ümumi hәcmi 150–
200 l). 10–15 dәqiqә vanna qәbul edin. 
Vanna qәbul etdikdәn sonra bәdәnin 
tamamilә qurumağına imkan vermәdәn 
dәsmalla yüngülcә qurulanın. 

2. EKSFOLİASİYA (20 dәqiqә). Dәrinin hazırlanması. 

Seçim 1 

BP-027  
DETOX & REGENERATING BODY 
SCRUB VITAVOL™ 
VITAVOL™ DETOKS VӘ BӘRPAEDİCİ 
BӘDӘN SKRABI 

Eksfoliasiya bәdәnә qulluğun ilk 
addımıdır vә effektiv olmalıdır. Vasitәni 
nәm dәriyә әlcәk vә ya xüsusi әllik (kisә) 
vasitәsilә dairәvi hәrәkәtlәrlә çәkin, 
dabanlardan bәdәnin yuxarı hissәsi 
boyunca yüngül qızartı yaranana qәdәr 
15–20 dәqiqә masaj edin. Eksfoliasiya 
proseduru yekunlaşdıqdan sonra 
vasitәnin qalıqlarını әlcәk vә ya süngәr 
vasitәsilә kәnarlaşdırın, su ilә yaxşıca 
yuyun vә ya yaş dәsmalla silin. Hәmçinin 
duş qәbul edә bilәrsiniz. 

3. DӘRİYӘ QULLUQ (30 dәqiqә) Sarıma. 

Seçim 1 

 
BM-018  
DETOX MINERAL BODY MASK 
VITAVOL™ 
VITAVOL™ MİNERALLI DETOKS 
MASKASI 

37°C -yә qәdәr qızdırılmış maskanı, sinә 
vә baş nahiyәsi istisna olmaqla, bәrabәr 
nazik qat şәklindә bәdәninizә çәkin. 
Әvvәlcәdәn soyudulmuş maskanı hәr iki 
ayağınıza çәkin. Maska çәkildikdәn 
sonra tәkistifadәlik polietilen plyonka ilә 
sarın vә termoyorğanla örtün. 20–30 
dәqiqә saxlayın. Duş qәbul edәrәk 
maskanı yuyun vә ya yaş dәsmalla silin. 

4. PROSEDURUN TAMAMLANMASI (20 dәqiqә). 

Seçim 1 

BO-017  
EXCLUSIVE MASSAGE OIL FOR 
BODY ENTERA™ 
BӘDӘN ÜÇÜN EKSKLÜZİV MASAJ 
YAĞI ENTERA™ 

Az miqdarda vasitәni ovuclarınızda vә ya 
su vannasında lazımi temperatura qәdәr 
qızdırın. Qızdırılmış yağı bәdәnin 
müvafiq nahiyәsinә çәkin vә intensiv 
hәrәkәtlәrlә masaj edin. Qalıqları salfet 
vә ya kağız dәsmalla silin. 

 

 



Seçim Preparat İstifadә qaydası 

1. DUŞ QӘBULU. Dәrinin tәmizlәnilmәsi. 

Seçim 2 
Duş qәbul etdikdәn sonra bәdәnin tamamilә qurumağına imkan vermәdәn 
dәsmalla yüngülcә qurulanın. 

2. EKSFOLİASİYA (20 dәqiqә). Dәrinin hazırlanması. 

Seçim 2 

BP-027  
DETOX & REGENERATING BODY 
SCRUB VITAVOL™ 
VITAVOL™ DETOKS VӘ BӘRPAEDİCİ 
BӘDӘN SKRABI 

Eksfoliasiya bәdәnә qulluğun ilk 
addımıdır vә effektiv olmalıdır. Vasitәni 
nәm dәriyә әlcәk vә ya xüsusi әllik (kisә) 
vasitәsilә dairәvi hәrәkәtlәrlә çәkin, 
dabanlardan bәdәnin yuxarı hissәsi 
boyunca yüngül qızartı yaranana qәdәr 
15–20 dәqiqә masaj edin. Eksfoliasiya 
proseduru yekunlaşdıqdan sonra 
vasitәnin qalıqlarını әlcәk vә ya süngәr 
vasitәsilә kәnarlaşdırın, su ilә yaxşıca 
yuyun vә ya yaş dәsmalla silin. Hәmçinin 
duş qәbul edә bilәrsiniz. 

3. DӘRİYӘ QULLUQ (30 dәqiqә) Sarıma. 

Seçim 2 

 
BM-018  
DETOX MINERAL BODY MASK 
VITAVOL™ 
VITAVOL™ MİNERALLI DETOKS 
MASKASI 

37°C -yә qәdәr qızdırılmış maskanı, sinә 
vә baş nahiyәsi istisna olmaqla, bәrabәr 
nazik qat şәklindә bәdәninizә çәkin. 
Әvvәlcәdәn soyudulmuş maskanı hәr iki 
ayağınıza çәkin. Maska çәkildikdәn 
sonra tәkistifadәlik polietilen plyonka ilә 
sarın vә termoyorğanla örtün. 20–30 
dәqiqә saxlayın. Duş qәbul edәrәk 
maskanı yuyun vә ya yaş dәsmalla silin. 

4. PROSEDURUN TAMAMLANMASI (20 dәqiqә). 

Seçim 2 

BO-017  
EXCLUSIVE MASSAGE OIL FOR 
BODY ENTERA™ 
BӘDӘN ÜÇÜN EKSKLÜZİV MASAJ 
YAĞI ENTERA™ 

Az miqdarda vasitәni ovuclarınızda vә ya 
su vannasında lazımi temperatura qәdәr 
qızdırın. Qızdırılmış yağı bәdәnin 
müvafiq nahiyәsinә çәkin vә intensiv 
hәrәkәtlәrlә masaj edin. Qalıqları salfet 
vә ya kağız dәsmalla silin. 

 


